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PACCMOTPEHO COI''TACOBAHO YTBEPXXIEHO
PykoBogutens IIIMO yuuteneit ¢ mNeAarorHdeckMM COBETOM Hupexrop MOV «BLIO Nel
HOO nukna MOY  «BOHO  Nel WM. uMm. N.1.MycaroBa»

N.U.MycatoBa»
H.N.XapbkoBckas H.H.Mana3zonus
IIporokoa Nel IIporokos Nel Ipukaz Ne92
ot 29 aBrycra 2024 r. Ot 29 aBrycra 2024 r. ot 29 aBrycta 2024 r.

AJATITUPOBAHHASI PABOYAS ITIPOTPAMMA IS
OBYYAIOLIINXCS C YMCTBEHHOH
OTCTAJOCTBIO (MHTEJJIEKTYAJIbBHBIMHU
HAPYIIEHUSIMU) BAPUAHT 2
YEJIOBEK

Cpok peanmzaruu: 1 rof
KonuuectBo yacos no nporpamme — 34 4., B Heaeno — 14.
Knacc — 60

Ilpoepamma cocmasnena
yuumenem. Yepuenunosa E.JI.

2024 — 2025 yueOHbIii roj



AnantupoBaHHas paboudas mporpamma npeamera «Yenoeky» g 6 kiacca pazpaboTaHa
Ha ocHOBe @enepallbHOTO TOCYJApPCTBEHHOTO O00Opa3oBaTENLHOTO CTaHIApTa OOpa3oBaHUs
00yJaroIUXCsl C YMCTBEHHON OTCTAJIOCThIO (MHTEIUICKTYAIbHBIMU HapylieHusMu); [pumepHoi
AOOII o0pa3oBanus OO0y4arommxcs C YMEPEHHOW, TSDKENOW W TIyOOKOW YMCTBEHHOU
OTCTaJOCThI0  (MHTEIUICKTYATbHBIMU  HAPYIMICHUSAMH), TSKEIBIMH W MHOXECTBEHHBIMHU
HapymeHusmu paszputus (TMHP) (Bapuant 2); Ilomokenumss 00 amanTupoBaHHOW paboueit
nporpaMMe y4eOHbBIX MPEeAMETOB, KOPPEKLIUOHHBIX KYpCOB AJsl 5-9 KJIaCCOB B COOTBETCTBUHU C
®OI'OC oOpazoBaHus OOYy4YaIOMIUXCA C YMCTBEHHOM OTCTJIOCTHIO (MHTEIUICKTYadbHBIMHU
HapymeHusaMH); YueoHoro iana MOY «BILIONel umenn M.M. MycaTtoBay
Leab — pacmupeHre W COBEPIICHCTBOBAHHE IPEICTaBICHUI O cebe, 0 cBOei
CEMbE, aKTUBH3AIMS CIIOCOOOB IMOJIOKUTEIHLHOTO B3aMMOOTHOIICHUS C JIOJbMU ISl PEIICHUS
MOBCETHEBHBIX OBITOBBIX 3a7a4.

JINYHOCTHBIE W NnpeaAMEeTHbIC Ppe3yJbTaTbl OCBOCHHS KOHKPETHOIO y‘IEﬁHOFO
nmpeamMmera Oﬁy‘laIOHII/IMHCﬂ C YMCTBeHHOﬁ OTCTAJIOCTBIO:

Jluunocmnuie:
- IPOJIOJIKAIOT MPOJAYKTUBHO B3aUMO/IEHCTBOBATH C OJIM3KUMU B3POCIIBIMH,
- POSIBIISIIOT CAMOCTOSITEIbHOCTh MPU BBIMOTHEHUH TTOPYUYECHUM B3POCIIBIX B PA3HBIX CUTYaIIHSIX.

Ilpeomemnvle:

- Ha3bIBAIOT OOIIME CBEICHMS O ceOe (MM, paMUJINIO, BO3PACT, JOMAIIHUN aapec),

- UMEIOT 3JICMCHTAPHBIC MPEACTABICHUS O CBOEM SMOIIMOHATTLHOM COCTOSIHIH, O CBOUX KEJIAHUSIX
NOTPEOHOCTSAX U HHTEpecax, 00OOIIAI0T CBOMU JCHCTBUS M COCTOSIHHSI CIIOBOM HWIIU JAPYTUM
JOCTYITHBIM CIIOCOO0M,

- HMEIOT DJJIeMEHTapHble MPEJICTaBICHHUS O BeIIAX U NpeaMeTax s YAOBICTBOPEHUS
COOCTBEHHBIX TIOTPEOHOCTEH U )KEJIaHUH, BBIJCIISIOT, HA3bIBAIOT HJIM TIOKA3BIBAOT CPEIH IPYTHX,
- YMEIOT pemaTh d3JIeMEHTapHble OBITOBBIE 33/Ja4ydl C YYETOM COOCTBEHHBIX KENaHUH W
MOTpeOHOCTEH,

- COOMIOAIOT PEXKUM JIHS U TIPaBHIIa TUTUEHBI, CIIESAT 32 CBOUM BHEITHUM BHJIOM,

- BBIJICJISIOT YWICHOB CBOCH CEMBH CPEIU IPYTHX JIFOJICH, UMEIOT dJIEMEHTAPHBIC TIPEICTABICHUS
00 ux cratyce U NpodecCHOHATBHON AeSITENbHOCTH,

- BOCIPHHHMAIOT C€0s, CBOM BO3MOXXHOCTH M OCOOCHHOCTH B COOTBETCTBHH C PCabHOU
JKU3HEHHOW CUTYalUEN,

- BOCHPHHHMAIOT W OIPEACISAIOT AMOIHOHAIBHOE COCTOSHHE W TICPEKHBAHUS UYEIOBEKa B
MOBCEIHEBHOM JKU3HH, B XYJOKECTBEHHBIX M MY3bIKaJIbHBIX MPOU3BEIACHHUSIX,

- IepeatoT B MIPOYKTHBHBIX BUJIAX JICATEIHLHOCTH TICPEKUBAHUS YEJIOBEKa, €0 YMOIIMOHAITBHOE
COCTOSTHHE.

BazoBble yueOHbIe eiicTBHS.

- OCO3HAIOT ce0s cpemu ApYruX (OTKIMKAIOTCS HA WMS, JBUTATEIHHO PEarupyroT, MOAPakaroT
JEHUCTBUSIM B3pOCIIOTO),

- MOTYT BBIPAa3UTh IOCTYITHBIM CIIOCOOOM CBOM TIPETIOYTCHUS U JKEeTIaHMS,

- TPOSIBISIIOT aKTUBHOCTh BO B3aMMOACHCTBHM C ONW3KUM B3pPOCIBIMH, YYUTBIBAIOT WX
SMOILIMOHAIIBHOE COCTOSIHUE,

- IPOSIBIIAOT 3JIEMEHTAPHYIO CAMOOLIEHKY CBOMX MTOCTYNKOB U IE€UCTBHIA,

- 3aMEYal0T U3MEHEHHs HACTPOEHUs OJIM3KOIr0 B3pOCIIOro U CBEPCTHHUKA,

- YBaXXAIOT TPYJ B3POCIBIX, IPOSIBIISIIOT TOTOBHOCTD K BBIITOJIHEHHIO TOPYYEHHUH B3pOCIOr0 COBMECTHO
C IPYTMM CBEPCTHHUKOM.



COJJEP KAHUE YYEBHOI'O IPEIMETA
VYueOuslii peaMeT «UenoBeK» OTHOCUTCS K 00s13aTeNIbHOM YacTH y4eOHOro IJIaHa.

KonmuecTBo 4acoB B HeZero, OTBOJMMBIX Ha M3ydeHHe «YemoBek» B 6 Kiacce, OmpeeseHo
HEJIebHBIM YU4eOHBIM IJTAHOM U COCTaBIIseT 1 "ac B Henento, Bcero 34 Jaca B rofl.

Ne paszen KOJI-BO 4acOB
"[IpencraBnenue o cede"
«['uruena Tena u 310pOBbE»
«Tyaner»

"Opexna u 00yBp"

"ITpuem numu"

«CeMbsy»

HUTOrO 34

OB WN|F-
N[OOI

TemaTnueckoe IUIAaHUPOBAHUC

[IpencraBnenune o | S — yemoBek». «Mo€ umsi» «Kto s1?»
cebe

«51- neBoukay «Bce nrou pasHbie»

«5 mogpocTok» «Mou TaHHBIE»

«Kax Te0s 30ByT, CKOJIBKO Te0e JIET, TJI€ ThI )KUBEIIb?»
«M3yqaem cBo€ Teno» HaxoxxieHne yacTen Tena Ha
cebe, IPYrom yenoBeKe.

«Mo¢€ He MoE»

['uruena tema u «IIpenMeTsl ¥ cpeacTBa TUYHOU TUTUEHBD)

3JI0POBBE «YMBIBaJIbHAS KOMHATA B IIKOJIEY

«BojHble TpoLIeTyphl, TYII.

«Y1po» «Jlenb» «Beuep»

«Mo€ caMOUYyBCTBHEN»

«Y MeHs 00JIUT TOJIOBaY

«Mmue mioxo» Mue 6onbpHO. UTO nenarsb, ecnu ymai,
yIapHIICS. 1
Tyaner «Tyaner» O6opynoBaHUE TyaJIETHON KOMHATHI.
CpencTBa rUrieHsl. 1
«Tyanernas 6ymara» «OTmaTsiBaHie OyMarm
«VI3HaHOYHAs ¥ JIM1IeBasi CTOPOHA
«l'urneHnveckue npoieaypsbl Nociie noceneHne
TyaJieTa

«Mo¢€ nMuuHOE MOJIOTSHIIE)

Onexna u 00yBb «Busl ogex by (BEpXHSIS U HIDKHSIS OISk 1Q)
«Bunbl 00yBu»

«Buasl 3acTesxex»

[IpakTrueckoe 3aHsTHE: "3aCTEKKHU HA OACKIE U
o0yBH"

[Ipuem numm J171s1 9ero HyKeH peKUM JTHA

«OBoy 1 PPyKTHI B KUZHU YEITOBEKA) 1
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[IpaBuna moiiku oBorieit u ppykros. [Ipodpunakrruka
MUIIEBBIX OTPaBICHUI

«HpaBI/IHBHOC IIUTAaHUC»

[EEN

«Kynbrypa noBesenus B crosioBoi» «JloOpbie cioBay

[EEN

HAaKpOCM Ha CTOJI»

HpaKTI/I‘IeCKOG 3aHaTHe: «K Ham MMpUILIN I'OCTH,

CeMbs

«Mos ceMbsi», «Mawma, nanay, «bparbs, CECTPbI»

«Mou pOJICTBEHHUKH, JPY3bsi»

«Hamwu npa3aHukmn»

«Kak IIPOBOOUTDH CBO6OI[HOC BpEM?»

«Mou 1100UMBIE UTPBI, YBICUCHUS)

«Moit nom»

IToBTOpEHME NPONAEHHOIO MaTeEpHUaIa

N R I I I

KaJIGHI[apHO - TCMAaTUYCCKOC IJIAaHUPOBAHUEC

KOJI-
BO
qaco

paznen

TEMBI

KOJI-
BO
qaCcoB

OCHOBHBIE BUIBI
JESTETHHOCTH YUaIuXCs

[Ipume
YyaHue

Jara

[IpencraBnenne o | 6
cebe

S — yemoBeky. «Moé
umsa» «Kto a9?»

BBoaHoe 3ansTue.
Cnymanue o0bsICHEHUN
YUHUTEI.

«SI- neBouka» «Bce
JIFOU Pa3HbBIC)

Bbecena. Pacnipenenenue
TUAAKTHUECKUX KapTOueK
10 TPpyIIam

«51 mogpocTok»
«Mowu naHHbIE»

CrymaroT yaurens,
MPaBUJIbHO OTBEYAIOT Ha
BOMPOCHI YUUTES

«Kax Te0s 30ByT,
CKOJIBKO TeOe JIET, TIe
TBI JKUBEITH? )

CrymaroT yaurens,
MPABUJIEHO OTBEYAIOT HA
BOTIPOCHI YUUTES

«M3ydyaem cBOE Ten0»
Haxoxnenue vacrein
Tena Ha cebe, Apyrom
YEJIOBEKE.

CrnymaroT yaurens,
MPaBUIIBHO OTBEYAIOT Ha
BOITPOCHI YUHTEIS

«Moé€ He MOéy

VYnpaxxHeHus Ha
YCTaHOBJIEHUE,
oJiepXKaHue U
3aBepIICHNE KOHTAKTa

I'uruena tena u 6 «IIpenmMetsl u IIpakTueckue

3710pOBbE CpelICTBA JTNYHOU YIIPaXHEHUS.
TUTHECHBD» DopMHUpPOBaHUE HABBIKOB
«Y MBIBJIbHAS HCITOJI30BaHUS
KOMHATA B LIKOJIE»
«Bonnsle IIpakTrueckue
MPOLIEAYPBI, Y. YIPAKHEHHUSL.

(I)OpMI/IPOBaHI/Ie HaBBIKOB
HCIIOJB30BaHUA




«YTpo» «JleHp»
«Beuep»

[IpakTrueckue
YIIPaXXHEHUS B UTPOBOM
cutyanuu. PasrisapiBanue
CIOJKETHBIX KAPTHHOK.

«Mo€ caMO4YyBCTBHUE»

CrymaroT yaureds,
NPaBHJIBHO OTBEYAIOT HA
BONPOCHI YUUTEJSI

«Y MeHs 00T
roJIOBa)

CrymaroT yaurens,
NPaBHIBHO OTBEYAIOT HA
BOIIPOCHI YUHTEIS

«MHe mw10x0» Mue
0oispHO. UTO nenarh,
€CJIM yTiaj, YIapuiIcs.

ITpocMoTp OTpBIBKa
MyJbThUIBMa «AHOOTUTY.
Jlunaktuyeckas urpa.

Tyaner

«Tyaner»
O6opynoBanue
TyaJ€THOM KOMHATBI.
CpencrBa rUrMeHsl.

IIpakTrueckue
YIPaXHEHUS B UTPOBOMI
CUTyaLUH.
PasrnsanpiBanue
CIOJKETHBIX KaPTUHOK.

«Tyanernas 6ymara»
«OT1MarsIiBaHue
Oymaru»

CaymaroTr 00bsCHEeHHH
YUUTENS], IOBTOPEHUE
YCIBILIAHHOTO.

«3HaHo4HAag U
JIMLIEBast CTOPOHA»

[eticTBytoT 110
MOJPAKAHUIO, YIaTCs
BBIIIOJIHATD JEHCTBUS
CaMOCTOSITEIIBHO.

«'urnesnueckue
MPOLIEAYPBI ITOCIIE
MOCEIICHUE TYyaJIETa

CnymaroT 00bsICHCHHIA
YUUTEIs], IOBTOPCHUE
YCJIBIIAHHOT'O

«Moé n1uuHoe

[encTByI0T 110

IMOJIOTEHIIEY MOJIpaKaHUI0, y4aTCs
BBIIIOJIHATE JEHCTBUS
CaMOCTOSTENBHO.

Onexna u 00yBb «Buasl onex ey PaccmarpuBanue

(BepxHSIS U HIDKHSAS
OJIekKIA)

KapTHUHOK C OJICKIOH.
Knaccudukanms ogexapt
Ha rpynmsl. UrpoBbie
CUTYaIlNH.

«Bunpr 00yBu»

PaccmarpuBanue
KapTUHOK C 00YBBIO.
dopmMupoBaHUE HaBbIKA
yX0/1a 3a cBO€l 00yBbIO:
IPOTHPATh OT MbLIH,
I'psA3H, YACTUTH KPEMOM.

«Bupl 3acTexeK»

Hrposble ynpaKHEHHUS.

3aBs3bIBAaHUE IIHYPKOB,
3aCTETUBAHUE IIyTOBULL

(Jlumyyek, KHOMOK).

IIpaxTueckoe
3adsTHE: ""3aCTEXKKU
Ha OJIeXkJIe U 00yBH"

Yyarcs BBITOJIHATH
IEUCTBUS
CaMOCTOSITEIILHO.

[Tpuem nunm

Jlnst uero HyxeH
PEXUM THSA

3aKperuieHre NOHATHUS
«pexuM AHs». UrpoBbie
curyaruu. IIpocmotp n




00CYyXICHUE CIOMKETHBIX
KapTHUHOK.

«OBouu u QppyKTH B
KU3HH YEJIOBEKa)

CnymaroT yuurens,
MPaBUJILHO OTBEUYAIOT HA
BOIIPOCHI yUUTENS,
JIEUCTBYIOT I10
MOAPAXKAHUIO, C
MTOMOIIIBbIO B3POCJIOrO

[IpaBuna moiiku
oBoIIeH 1 PPYKTOB.

CnymaroT yuurens,
MPaBUIILHO OTBEUYAIOT HA

[Ipodunaktuka BOIIPOCHI YUUTEIS,
MUIIEBBIX JEHCTBYIOT 110
OTpaBJICHUI MOJIpakKaHHUIo, C
IIOMOUIBIO B3POCIIOTO
«IIpaBunbHOE CnymaroT yuurens,
MMUTAHUE) IIPaBWJIBHO OTBEYAIOT HA
BOIPOCHI YUUTEIS
«Kynbrypa Caymarot yuuress,

MOBEJICHUS B
cToJI0BON» «J{0OpBIe
CJIOBa»

IIPaBUJIBHO OTBEYAIOT HA
BOIIPOCHI YYUTEA

IIpakTnueckoe
3ansatue: «K Ham
MPULUIA TOCTH,
HAKpPOEM Ha CTOJI»

HrpoBble cuTyarum.
Habmtoienue u noBrop
ECUCTBUM.

CeMbs

«Mosd ceMbs»,
«Mama, mamay,
«bpartbs, cecTpb»

PaccmaTpuBanue
CIOJKETHBIX KapTUHOK.
becena o unenax cembu.
Wrpossle cutyanuun

«Mou pOoACTBEHHUKH,
Ipy3bsi»

WrpoBble cuTyarum.
IIpocmarpuBanue u
00CyX/1IeHUE OTPbhIBKA
mynbThunsma «llpasuna
XOPOIIEro TOHA B CEMbE

«Hamm npa3iHuKmn»

becena o nonstun
Tpaguuu. IIpocMoTp u
o0cyxJeHue TpaauLIHM.
CooTHomeHNE TpaguLIMi
pPa3HBIX CTPAH CO CBOEH
CEMBEH.

«Kak
MIPOBOJIUTH CBOOOJIHO
€ Bpema?»

CnymaroT yuurens,
NPaBUIBHO OTBEYAIOT HA
BOTIPOCHI YUHUTEIIS.

«Mowu nro0uMbIe
UTPBI, YBICUCHUS

OTBE4arOT Ha BOMPOCHI,
UCIOJIB3YS BepOanbHbIE
1 HeBepOaTbHbIE
CIIOCOOBI OOIIIEHNUS.

«Moit nom»

becena o npaBunsHOM
MOBEJICHUU B CEMBE.
Urpossie ynpakHeHuUs Ha
co3AaHue OJAaronpusITHON
aTMoc(epsl B CEMBE. .




[ToBTOpEeHME
IIPOMIEHHOT O
Marepuaia

OTBe4aroT Ha BOMPOCHI
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